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PODEZELIA
Evropski kmetijski sklad za razvoj podeZelja: Evropa investira v podezelje

AED RESUJE ZIVLIENJA

Prijavitelj operacije: LAS Meziske doline

Partneriji: Obé&ina Ravne na Koroskem, Ob¢ina Prevalje, Ob¢ina MeZica, Ob¢ina €rna na Koroskem

Vrednost operacije: 19.979,92 EUR
Vrednost sofinanciranja (EKSRP): 15.368,00 EUR

lzvedba operacije: 1. 9. 2017 - 31. 5. 2018

Ozadje operacije

Bolezni srca in oZilja so najpogostejsi vzrok smrti v razvitem svetu. Najtezji zaplet je srcéni zastoj. Vsak dan v
Sloveniji umre zaradi srénega zastoja v povprecju 5-6 ljudi. Najveckrat se sréni zastoj zgodi vprico drugih
ljudi, ki bi lahko takoj priskocili na pomo¢, ¢e bi seveda vedeli kako. Z poznavanjem temeljnih postopkov
ozivljanja in usposobljenostjo za uporabo AED aparata, bi bila moZnost preZivetja ob¢anov s srénim zastojem
vedja.

V Meziski dolini imamo trenutno namescenih 30 javno dostopnih AED aparatov. Iniciativa za AED, ki je
civilno zdruZenje vseh, ki so pripravljeni sodelovati pri Sirjenju mreZe javno dostopnih AED, pa si prizadeva,
da jih bo namescenih Se vec.

Z aktivnostmi predlagane operacije Zelimo prebivalstvo pouciti in usposobiti za hitro in u¢inkovit pomo¢ ob
srénem zastoju. S tem bomo bistveno izboljsali kvaliteto in varnost Zivljenja na podezelju.

V okviru operacije bodo pripravljene vsebine in izvedena usposabljanja s podro¢ja postopkov oZivljanja,
pripravljen bo informativni material (zloZenke, letaki). Prebivalce MeZiske doline (otroci na Solah, odraslo
prebivalstvo, prostovoljni gasilci) Zelimo usposobiti, da bodo lahko s svojim znanjem in uporabo AED aparata
pomagali ljudem z nenadnim srénimi tezavami. Na delavnicah bo del ¢asa namenjen tudi splosnim
vsebinam s podrocja zdravja in zdravega nacina Zivljenja v smislu preprecevanja nastajanja bolezni srca in
ozilja. Stovrstnim izobrazevanjem in prakti¢nim usposabljanjem bomo poskrbeli za kvalitetnejse in varnejse
Zivljenje na podezelju.

Operacije se smiselno povezuje z izvajanjem Ukrepa 5 iz SLR Podpora aktivnostim za razvoj dejavnosti za
prosti €as, razvoj kulturnih dejavnosti in za spodbujanje aktivnhega Zivljenjskega sloga, vklju¢no z
zagotavljanjem infrastrukture za kakovostnejse Zivljenjsko in bivalno okolje.

Ukrep je namenjen aktivnostim za prebivalce obmocja za razvoj dejavnosti, ki bo prebivalcem obmocdja
omogocila boljSe pogoje za zivljenje ter bolj pestro in zdravo Zivljenje. Pomemben dejavnik kvalitete bivanja
pa je tudi varnost v SirSem smislu, zato bodo s tem ukrepom podprte tudi dejavnosti izobraZevanja,
osvescanja, usposabljanja za varnost v vseh pogledih — boj proti drogam, zdravo zZivljenje, ekologija, pozarna
varnost, ....

Cilji operacije

Nas dolgorocni cilj je, da se poveca Stevilo tistih, ki se po prezivetju tako hude situacije, kot je sréni zastoj,
vrnejo v domace okolje in v enako kvaliteto svojega Zivljenja, kot pred dogodkom.

Specifi¢ni cilji, pa so:

. osvescanje prebivalstva o pomenu zdravega nacdina Zivljenja v smislu preventive
] usposobiti prebivalce vseh starosti in jim pribliZzati napravo AED,
. promocija AED aparatov in pomena hitrega ukrepanja pri nujnih stanjih, spodbuditi

podjetja, obcine... k nakupu AED
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Aktivnosti operacije

. Priprava in izvedba delavnic za posamezne ciljne skupine — 6 izvedb v vsaki obcini

. Oblikovanje in tisk promocijskega oz. informativnega materiala — zloZenke, plakati s predstavitvijo
postopkov, ki jih bodo udeleZenci prakti¢no spoznali, promocijske majice, nalepke za omarice, INFO
pingvin

o Nakup in montaZa 4 novih aparatov AED s pripadajoCimi ogrevanimi omaricami

Rezultati operacije

. Izvedenih 24 delavnic za opredeljene ciljne skupine (na obmocju vsake obcine 6 izvedb)
. neposredno vkljucenih v izobraZevanje in usposobljenih 400 prebivalcev MeZiske doline
. natisnjeno informativno gradivo — 500 kosov zloZenk

. postavitev 4 novih AED aparatov — v vsaki obcini en aparat




